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Campeonato Nacional Argentino
de Patinaje Artistico sobre Hielo 2022
27y 28 de Agosto

Lugar del Evento:

Pista Tachuela Oyarzun - USH - Tierra del Fuego

Fecha de Competencia:

Campeonato Calificativo:
Programa Corto y Programa Libre
Sabado 27 y Domingo 28 de Agosto

Apertura del Evento:

Sabado 27 de agosto de 2022 - 8:00 hs

Domicilio Especial: Larrea 674 — Piso 2
Ciudad Auténoma de Buenos Aires - Argentina
E-mail: info@faph.org // Website: www.faph.org
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Cierre de Inscripcion:

Viernes 15 de agosto de 2022

Reglas del Campeonato:

El Campeonato es de tipo Calificativo: otorga puntaje para ranking nacional.

Inscripciones y Costos:
Categoria y Valor de la Inscripcién:
e No test, Pre-preliminar, Preliminar, Prejuvenil S 2400.- (dos mil cuatrocientos
pesos)
e Juvenil, Intermedia, Novice, Junior y Senior $ 2700.- (dos mil setecientos pesos)

Formulario de Inscripcion:

Las inscripciones deberan realizarse online. Para completar el formulario digital de
inscripcion haga click aqui.

Cierre de Inscripcion:
Viernes 15 de agosto de 2022

No se aceptaran inscripciones luego de la fecha indicada. Si excepcionalmente se
aceptara alguna solicitud, el costo de inscripcion serd el correspondiente a su categoria
mas $500 en concepto de multa; en este caso no se asegura la entrega de premio
durante la Ceremonia de Premiacién, ni su participacién en la Gala.

Domicilio Especial: Larrea 674 — Piso 2
Ciudad Auténoma de Buenos Aires - Argentina
E-mail: info@faph.org // Website: www.faph.org
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Pago de Inscripcion:
Encontrara los datos bancarios FAPH en el formulario de inscripcidn. Por consultas para
el pago de inscripciones comunicarse con su Escuela o con tesoreria@faph.org

Sistema de puntuacion:

Se utilizara el Sistema de Puntuacion 1S, de acuerdo con las Regulaciones Especiales y
Reglas Técnicas ISU.

Panel Técnico ) de Jueces: oficiales nacionales e internacionales

Musica:

La musica puede ser instrumental o vocalizada. El tiempo correspondiente a cada
categoria podrd variar en -10/+10 segundos, exceptuando aquellas que tienen una
duracién maxima establecida. Las pistas de audio deberan ser adjuntadas al formulario
digital en formato MP3 de alta calidad Identificado con el nombre del patinador, la
categoria, el programa (Corto o Libre) el titulo de la obra y la duracion. Se debera
entregar una copia en CD, DVD o Pen Drive en el momento de la Acreditacién y los
participantes deberan contar con una copia de reserva para cada uno de los
programas. No se permite el uso de utileria.

Domicilio Especial: Larrea 674 — Piso 2
Ciudad Auténoma de Buenos Aires - Argentina
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Categorias:

1.- Los patinadores podran competir en la categoria obtenida a la fecha del dia de

Cierre de inscripcién.

NO TEST
PRE — PRELIMINAR
PRELIMINAR
PRE —JUVENIL
JUVENIL
INTERMEDIA
NOVICIO
JUNIOR
SENIOR

Clases:

CLASES POR EDAD

N -

De 4 a9 afos INFANTILES
De 10 a 13 afos CADETES |
De 14 a 17 afios CADETES N
De 18 a 29 anos ADULTOS

ADULTOS 1l

De 30 afos en adelante

*Anos cumplidos hasta el 30 de junio de 2022

Domicilio Especial: Larrea 674 — Piso 2
Ciudad Auténoma de Buenos Aires - Argentina
E-mail: info@faph.org // Website: www.faph.org
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Tiempos de Musica:

No Test:
Programa Libre - 1 minuto 40 segundos maximo

Pre- Preliminar:
Programa Libre- 1 minuto 40 segundos maximo

Preliminar:
Programa Libre- 1 minuto 30 segundos (+-10 segundos)

Pre-Juvenil:
Programa Libre — 2 minutos (+-10 segundos)

Juvenil:
Programa Corto — 2 minutos 10 segundos maximo
Programa Largo — 2 minutos 20 segundos (+-10 segundos)

Intermedia:
Programa Corto — 2 minutos 10 segundos maximo
Programa Largo — 3 minutos (+-10 segundos)

Novicio:
Programa Corto — 2 minutos 30 segundos maximo
Programa Largo — Damas y Caballeros: 3 minutos 30 segundos (+- 10 segundos)

Junior:

Programa Corto — 2 minutos 40 segundos (+- 10 segundos)

Programa Largo — Damas: 3 minutos 30 segundos (+-10 segundos)
Caballeros: 3 minutos 30 segundos (+-10 segundos)

Senior:

Programa Corto — 2 minutos 40 segundos (+- 10 segundos)

Programa Largo — Damas: 4 minutos (+- 10 segundos)
Caballeros: 4 minutos (+-10 segundos)

Aclaraciones:

Domicilio Especial: Larrea 674 — Piso 2
Ciudad Auténoma de Buenos Aires - Argentina
E-mail: info@faph.org // Website: www.faph.org
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El Cronograma final de la jornada de competencias serd publicado por redes sociales y
pagina web al momento del Cierre de Inscripcioén.

La Premiacion de Todas las Categorias, se realizard en la Pista T Oyarzin, una vez
finalizado el Evento.

Elementos requeridos por Categoria:

Categorias Niveladas

Programa Corto (SP)

Categoria: JUVENIL

Duracidn del Programa: 2 minutos 10 segundos (maximo)

+ Significa elemento obligatorio

SALTOS TROMPOS PASOS

1 Axel Simple o Doble.* « De 1 sola posicién.* » Secuencia Coreografica de Pasos
+ 1 Salto solo, simple o doble, no puede o Sin cambio de pie. (Chst) *

repetir el Axel ni los saltos de la o Puede comenzar con entrada (flying). o Debe utilizar toda la superficie del

Combinacidn. * o Minimo 5 revoluciones. hielo.
* 1 Combinacién de saltos: « 1 Combinacion con sélo 1 cambio de

simple/doble; doble/doble, no puede pie.*

repetir ni el Axel ni el salto ejecutado o Minimo 2 posiciones basicas; debe

como “solo”.* tener las 3 posiciones basicas para

obtener el valor absoluto.

No se permite entrada (flying).

o Minimo 5 revoluciones en cada pie.
o Minimo 2 revoluciones por posicion.

o

Categoria: INTERMEDIA

Duracién del Programa: 2 minutos 10 segundos (maximo)
+ Significa elemento obligatorio

SALTOS TROMPOS PASOS

+ 1 Axel Simple o Doble. * +« 1de 1 sola posicién. * s Secuencia de Pasos Nivelada
+ 1 Doble o triple; no puede repetir el o Sin cambio de pie. (StSq). *

Axel ni los saltos de la Combinacién. * o Puede comenzar con entrada (flying). o Debe utilizar toda la superficie del
+ 1 Combinacion de saltos: o Minimo 5 revoluciones. hielo.

simple/doble; doble/doble; o Camel Spin; con cambio de pie. No se Maximo Nivel 2

simpledtriple; doble/triple o triple/triple. permite entrada (Flying). Minimo 4

No puede repetir ni el Axel ni el salto revoluciones en cada pie. *

ejecutado como “solo™.* « 1 Combinacion con 1 solo cambio de

pie. *

o Minimo 2 posiciones basicas; debe
tener las 3 posiciones basicas para
obtener el valor absoluto.

o No se permite entrada (flying).

o Minimo 5 revoluciones en cada pie.

o Minimo 2 revoluciones por posicion.

Domicilio Especial: Larrea 674 — Piso 2
Ciudad Autéonoma de Buenos Aires - Argentina
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Categoria: NOVICIO

Duracién del Programa: 2 minutos 30 segundos (maximo)

« Significa elemento obligatorio

SALTOS TROMPOS PASOS

+« 1 Axel Simple o Doble. * « Damas: 1 Layback/Sideways Leaning, +« Secuencia de Pasos Nivelada
+ 1 Doble o triple; no puede repetir el Sit o Camel.* (StSq). *

Axel ni los saltos de la Combinacién. * Sin cambio de pie. o Debe utilizar toda la superficie del
+ 1 Combinacién de saltos: doble/doble; No se permite entrada (flying) hielo.

Minimo 6 revoluciones.

Caballeros: 1 Camel *

Con sélo 1 cambio de pie.

Sin cambio de posicién.

No se permite entrada (flying)
Minimo 5 revoluciones en cada pie.
Ambos: 1 Combinacién con 1 solo
cambio de pie. *

Minimo 2 posiciones basicas; debe
tener las 3 posiciones basicas para
obtener el valor absoluto.

No se permite entrada (flying).

o Minimo 5 revoluciones en cada pie.
o Minimo 2 revoluciones por posicion.

doble/triple o triple/triple. No puede
repetir ni el Axel ni el salto ejecutado
como “solo”.*

® 0 00O0®O0O0O0

o

o

Categoria: JUNIOR

Duraci6n del Programa: 2 minutos 40 segundos (+/-10 segs)
Bonificacién 2 “ mitad: 1 minuto 20 segundos

» Significa elemento obligatorio

SALTOS TROMPOS PASOS

Damas: Doble Axel. * 1 Flying Camel * + Secuencia de Pasos Nivelada
Caballeros: Doble o triple Axel. * o La posicion en el salto puede ser (StSq). *
Ambos: Doble o triple Loop. * diferente a la de rotacion. o Debe utilizar toda la superficie del
1 Combinacion dobleftriple o o Minimo 8 revoluciones. hielo.

triple/triple. No puede repetir ni el Axel Damas: 1 Layback/Sideways Leaning,

ni el salto ejecutado como “solo™.* Sit o Camel.*

Sin cambio de pie.

Mo se permite entrada (flying)

Minimo 8 revoluciones.

Caballeros: 1 Camel *

Con sélo 1 cambio de pie.

No se permite entrada (flying)

Minimo 6 revoluciones en cada pie.

Ambos: 1 Combinacién con 1 solo

cambio de pie. *

Minimo 2 posiciones basicas; debe

tener las 3 posiciones basicas para

obtener el valor absoluto.

No se permite entrada (flying).

o Minimo 6 revoluciones en cada pie.

Minimo 2 revoluciones por posicion.

000 ®O0OO0O0

o

o

o
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Categoria: SENIOR

Duraci6n del Programa: 2 minutos 40 segundos (+/-10 segs)
Bonificacidn 2 * mitad: 1 minuto 20 segundos

SALTOS

+ Significa elemento obligatorio

TROMPOS

+ 1 Doble o triple Axel. *

+ Damas: Cualquier salto friple. * no
puede repetir el Axel ni los saltos de
la Combinacion. *

+ 1 Combinacion dobleftriple o
tripleftriple. No puede repetir ni el Axel
ni el salto ejecutado como “solo”™.*

+ Caballeros: Cualquier salto triple o
cuadruple. * no puede repetir el Axel
ni los saltos de la Combinacion. *

+« 1 Combinacion doble/triple;
triple/triple; doble/cuadruple o
cuadrupleftriple. No puede repetir ni el
Axel ni el salto ejecutado como
“solo™.*

* 1 Flying Spin. *

o La posicion en el salto puede ser
diferente a la de rotacién. Sélo 1
posicién.

Minimo 8 revoluciones.

.0

Sit o Camel.*

Sin cambio de pie.

No se permite entrada (flying)
Minimeo 8 revoluciones.

Caballeros: 1 Camel o Sit. *

Con sélo 1 cambio de pie.

No se permite entrada (flying)
Minime 6 revoluciones en cada pie.
Ambos: 1 Combinacién con 1 solo
cambio de pie. *

Minimo 2 posiciones basicas; debe
tener las 3 posiciones basicas para
obtener el valor absoluto.

o MNo se permite entrada (flying).
Minimo 6 revoluciones en cada pie.
o Minime 2 revoluciones por posicion.

*« 000 ®O0O0O0

(]

o

Damas: 1 Layback/Sideways Leaning,

+ Secuencia de Pasos Nivelada
(StSq). *

o Debe utilizar toda la superficie del
hielo.

civieeen...... Categorias Niveladas Free Style ..............

Categoria NO TEST

Duracion del Programa; 1:40 minutos maximo

* Significa elemento obligatorio

Maximo 5

* Se permitiran todos los saltos
simples, salvo el Axel.

o Nose permiten saltos de miltiples
revoluciones.

o Elnumero de saltos es ilimitado,
siempre ycuando, no se exceda el
maximo permitido.

+ Combinaciones o Secuencias:
Méaximo 2; se puede realizar 2
Combinaciones, o 1 Combinacidn y 1
Secuencia.

o Las Combinaciones pueden serde 2o
3 saltos; pero solo se permite 1
Combinacién de 3 saltos.

Secuencia de saltos es cualquier salto
listado inmediatamente seguido de un
salto del tipo. Vals.

Maximo 2

+ Se permite cambio depie y de
posicion.

s Pueden ser (flying.)

* Minimo de 3 revoluciones.

Los trompos deben serdistintos entre
si.

18 .
ChSt

» La Secuencia debera utilizar la
mitad de la superficie del hielo.*

» Se pueden utilizar MIF como
también Palomas y secuencias de
figuras; pero no seran puntuados
como elementos individuales.

Se permite incluir saltos.

Domicilio Especial: Larrea 674 — Piso 2
Ciudad Autdonoma de Buenos Aires - Argentina
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Categoria PRE- PRELIMINAR

Duracién del Programa: 1:40 minutos méaximo

*Significa elemento obligatorio

PASOS
SALTOS TROMPOS chst
Maximo 5 Méximo 2 Maximo 1
ChSt
. . ® Podran cambiar de pie y » La Secuencia debera utilizar la mitad de la
- Se permiten todos los saltos simples, de posicion. superficie. *
incluyendo el Axel. . . ® Podran iniciar con (flying).  © Se podran utilizar los MIF, como también las
o No estan permitidos saltos dobles, triples, ni « Minimo de 3 Palomas y secuencias de figuras; pero no seran
o E-I‘mpr:s;;uede repetir 1 sola vez siendo e g:ntia"i?tr;?:;rjre;:{ro:MOs ndividuzles.
[+] e
parte de 1 Secuencia o de 1 Combinacion. P
o (Méximo de 2 Axel simples) Estos trompos deberén ser
o Elnumero de saltos no podra superar distintos entre si.

el maximo estipulado.
» Maximo de 2 Combinaciones o Secuencias.
o Las Combinaciones podran ser de 2 o 3 saltos;
pero solo se permite 1 Combinacion de 3 saltos.
o Secuencia de saltos es cualquier salto listado
inmediatamente seguido de un salto del tipo
Axel.

Categoria PRELIMINAR

Duracion del Programa: 1:30 minutos +/- 10segundos

* Significa elemento obligatorio

PASOS
SALTOS TROMPOS Chst
Maximo 5 Maximo 2 Méaﬂsl? !
* 1 Axel* @ Se puede cambiar de + La secuencia debera utilizar la mitad
® Se permitiran todos los saltos simples, incluyendo el Axel, sélo 2 saltos pie y de posicion. de la superficie *
dobles, limitados a doble Salchow, doble Toe loop © doble Loop. « Se permite entrada o Se pueden utilizar losMIF, como
o No se permiten: doble Flip, doble Lutz, doble Axel, ni saltos triples o (flying). también Palomas y las secuencias de
cuadruples. * Minimo 3 revoluciones. los mismos; pero ne seran punteados
o Se permite repetir un Axel y los dos dobles como parte de una como elementos individuales.
Combinacién o Secuencia. Estos trompos deberan o Se permite incluir saltos.
o El numero de los saltos simples no debe exceder el maximo de saltos ser diferentes entre si.

permitidos.

® Maximo de 2 saltos Combinados o Secuencias.

® Las Combinaciones podran ser de 2 o 3 saltos; pero solo se
permite una Combinacién de 3 saltos.

® Secuencia de saltos es cualquier salto listado inmediatamente
seguido de 1 Axel.

Domicilio Especial: Larrea 674 — Piso 2
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Categoria PRE- JUVENIL

Duracién del Programa: 2 minutos +/- 10segundos

* Significa elemento obligatorio

PASOS

Méximo 5 Maximo 2 1 59&';{'“‘8
o1 Axel* ® Una Combinacién de trompos con o sin = Debe utiizar la superficie completa del

hielo.*

o Se pueden utilizar los MIF, como
también Palomas y las Secuencias de
las mismas; pero no seran punteados
como elementos individuales.

o Se permite incluir saltos.

* Se permiten todos los saltos simples y dobles,
exceptuando el doble Axel.

o No se permiten saltos triples, ni cuadruples

o Se permiten 2 repeticiones diferentes entre si, 1 vez
como salto Solo; y 1 vez en Combinacién o
Secuencia.

o El nimero de saltos no debe sobrepasar el
maximo permitido.

¢ Se permite maximo 2 Combinaciones o
Secuencias.

cambio de pie.*
o Minimo 6 revoluciones.
# 1 trompo con sélo 1 posicién.*
o Sin cambio de pie. Minimo 4
revoluciones.

Ambos trompos podran comenzar con
entrada (flying).
Estos trompos deberan ser diferentes entre

o Las Combinaciones pueden ser de 2 o 3 si.
saltos; pero solo se permite 1 Combinacion de
3 saltos.

o Secuencia de saltos es cualquier salto listado
inmediatamente seguido de 1 Axel.

Categoria JUVENIL

Duracién del Programa: 2:30 minutos +/- 10segundos

* Significa elemento obligatorio

. 1Secuencia
Maximo 5 Méximo 2 U:Ist !
1 Axel.* ® 1 Combinacién con o sin cambio de pie.* ® 1 Secuencia
Se permitiran todos los saltos simples y dobles, o A B oo TEh TR coreografica.”

incluyendo el doble Axel, como también se permite 1 salto
triple.
No se permite ningun salto triple o cuadruple adicional.

o Minimo 2 reveluciones en cada posicion.
® 1 frompo de 1 sola posicion, sin cambio

o Debe utilizar la
superficie completa
del hielo.

de pie.*
o Minimo 5 reveoluciones.

o Solo se podra repetir 3 saltos dobles diferentes entre si. En
caso de repeticion, debera ser parte de 1 Combinacion o
Secuencia.

o Siambas ejecuciones del mismo salto (doble son
realizados como saltos sélo, el segundo de estos
saltos recibira el 70% de su valor Base Value.

o No podra incluirse mas de 2 veces ningin doble. Los
saltos triples podran ejecutarse solo 1 vez.

+ Se puede realizar 1 maximo de 2 Combinaciones o
Secuencias.

o Las Combinaciones pueden contener 2 ¢ 3 saltos; sélo1 puede
ser de 3 saltos.

o Secuencia de saltos es cualquier salto listado inmediatamente
seguido de 1 Axel.

Se permite entrada (flying).
Estos trompos deben ser diferentes entre
si.
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Categoria INTERMEDIA

Duraci6n del Programa: 3 minutos +/- 10segundos

* Significa elemento obligatorio

SALTOS TROMPOS

. . 1 Secuencia
Maximo 6 Méximo 2 SiSq
*  1Axel* + 1 Combinacién con o sin cambio de = 1Secuenciade
* Se permiten todos los saltos simples, dobles v triples. pie.* pasos nivelada.*
:: se;ennitenhwéd ml-::.:;l ) o6 6 2 o Minimo 8 revoluciones. o Debe utilizar la
B (=l rfapetlr Eiul imo (2 veces) saltos de 2 % o Minimo 2 revoluciones en cada superficie
6 3 revoluciones posicion. completa del

o Cualqguier salto doble o triple, puede repetirse como parte - . hielo.
de 1 Combinacién o Secuencia. Un trompo de 1 sola posicién sin ©

o Siambas ejecuciones del mismo doble o triple fueran cambio de pie.*
realizados como saltos solo, la segunda vez recibira o Minimo 5 revoluciones.
70% de su valor (Base Value).
o No se podra repetir mas de 2 veces ningln salto doble o Los 2 trompos pueden comenzar con
triple. entrada (flying).
Se podran realizar maximo 3 Combinaciones o Secuencias Estos trompos deberan ser diferentes entre

Las Combinaciones pueden ser de 2 ¢ 3 saltos, sdlo 1 si.
Combinacién puede ser de 3 saltos.

o Secuencia de saltos es cualguier salto listado inmediatamente
seguido de 1 Axel.

Categoria NOVICIO

Duracién del Programa: 3:30 minutos +/- 10segundos

* Significa elemento obligatorio

SALTOS TROMPOS
Méiximo 7 Méximo 3 1 Secuencia
Stsq
o1 Axel* e 1 Combinacién con o sin cambiode pie.* # 1 secuencia de pasos
# Los saltos podran tener cualquier nimero de revoluciones. o Minimo 10 revoluciones. nivelada. *
o De todos los saltos triples o cuadruples, solo 2 pueden o Minimo 2 revoluciones en cada posicion. o Debera utilizar la
ser ejecutados 2 veces. e 1 trompo (flying) sin cambio de pie ni D EIEEE
o Siambas ejecuciones (del mismo triple o cuadruple) cambio de posicion.* del hielo.
fueran realizados como salto solo, la segunda itk Rl e

ejecucion recibira el 70% de su valor Base Value.
o Mo se podra realizar ningun salto doble mas de 2 veces,
incluyendo el doble Axel 1 vez como salto solo y 1 vez en
Combinacion o Secuencia.

o El tercer trompo es a eleccidn del
patinador.

o Sies trompo de 1 sola posicién
minimo & revoluciones.

® Se podran realizar un maximo de 3 Combinaciones o & Sies Combinacién. minime 10
Secuencias. o revoluciones.
o Las Combinaciones podran ser de 2 6 3 saltos, pero solo 1
de las 3 puede ser de 3 saltos Los 2 trompos podran comenzar con entrada

o Secuencia de saltos es cualquier salto listado

inmediatamente seguido de 1 Axel. (ftying).

Estos trompos deberan ser diferentes entre si.
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Categoria JUNIOR

Duracién del Programa: 3:30 minutos +/- 10segundos

* Significa elemento obligatorio

“

. . 1 secuencia
Maximo 7 Maximo 3 StSq
® 1 Axel * # 1 Combinacién, con o sin cambio de ® Una secuencia de pasos nivelada. .*
® Los saltos podran tener cualquier nimero de pie.* o Debera utilizar la superficie
revoluciones. =Minimo 10 revoluciones. completa del hielo.
o De todos los saltos triples y cuadruples, solo 2 =Debe tener las 3 posiciones basicas
pueden ejecutarse 2 veces. minlin:lo 2 revoluciones en cada
® Siambas ejecuciones (del mismo salto triple o posicion.
cuadruple) fueran realizados como salto solo; la * 1 trompo con entrada (flying).*
segunda ejecucion recibira el 70% de su valor = Debe tener minimo 6 revoluciones.
Base Value. ® 1 trompo de 1 posicién.*
= No se podra utilizar ningun salto doble, incluido el = Minimo & revoluciones.

doble Axel, mas de 2 veces en total. Ya sea como

salto solo o como parte de una Combinacion o

Secuenda. ) Todos pueden comenzar con entrada
® Maximo3 Combinaciones o Secuencias. (Flying)

= Las Combinaciones podran ser de 2 6 3 Ere tr-()mpos e AnEE e

saltos, sdlo 1 puede ser de 3 saltos. —hodl

= Secuencia de saltos es cualquier salto listado

inmediatamente seguido de 1Axel.

Categoria SENIOR

Duracién del Programa: 4 minutos +/- 10segundos

* Significa elemento obligatorio

SALTOS TROMPOS
Maximo 7 Maximo 3 Maximo 2 Secuencias
e 1 Axel* = 1 Combinacitn, con o sin cambio de pie.* Una secuencia de pasos nivelada.”
® | os saltos pueden contener cualquier numero de = Minimo de 10 revoluciones. = Se debera utilizar la
revoluciones. = Debe tener las 3 posiciones basicas superficie completa del hielo.
® Sélo 2 saltos triples o cuadruples pueden repetirse min_lmg 2 revoluciones en cada By )
# De las 2 repeticiones, sélo 1 puede ser 1 cuadruple. . gosm! n. da (fiving).* * Una secuencl:i
+ Si ambas ejecuciones del mismo triple o Defys GO DT (flying). coreografica.
cuadruple fuesen como salto solo previamente, ¢ Minimo 6 revoluciones. = Debe ser claramente
la sequnda ejecucién recibira el 70%de su Base = Un trompo con solo 1 posicién.* visible. ChSt
Value = Minimo de & revoluciones.
® No se puede ejecutar ningun salto doble, incluido el
doble Axel, mas de 2 veces en total, ya sea como salto
solo o como parte de una Combinacion o Secuencia. Los trompos podran comenzar con
e« Maximo 3 Combinaciones o Secuencias. entrada (flying).
+ Las Combinaciones podran ser de 2 6 3 saltos, Estos trompos deberan ser diferentes entre
s6lo 1 puede ser de 3 saltos. si
® Secuencia de saltos es cualquier salto listado
inmediatamente seguido de 1 Axel.
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